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Programa del Curso de Terapia de Tarot Convergente

El terapeuta como acompañante del alma.  
La crisis como oportunidad. 
El poder sanador del Arquetipo.

Las respuestas vienen desde mi, hacia mí.

En cada uno de los módulos se realizan trabajos prácticos en clase y prácticas 
de consulta desde el primer módulo. 

Se verán fragmentos de diferentes películas para análisis y comprensión de 
los  diferentes arquetipos.

Bases de la Psicología Junguiana. 
Cuadro comparativo de la psique según Freud y Jung. Carl G. Jung. 
Concepto y trabajo con arquetipos. Mascara, sombra. Descubrimiento y 
aceptación de la “sombra” psicológica. La sombra personal y las proyeccio-
nes.

 
Teoría del Self. Funciones Psicológicas.

Terapias florales para acompañar el proceso de sanación.



Bases de Terapias Sistemica Breve. Constructivismo y Terapias de las Posibi-
lidades. 
Sanación a través del Tarot.  
Elementos del tarot que ayudan a la curación. Activación de sincronicidades.  
Imagen, Color, Simbolismo. 
Reflejos del Inconsciente.  
Aprendiendo a hacer un psicodiagnóstico con Tarot. 

Los 78 arcanos: análisis en profundidad.  Disposición Psicoemocional de cada 
arquetipo

 
Meta o propósito del Arquetipo. 
Lección a aprender. 

Disposición  psico-emocional

Carencia y exceso de arquetipo.  
Qué tipo de enfermedades pueden manifestarse. Causas, síntomas y patolo-
gías. 

Herramientas prácticas del terapeuta.  
Como armar una ficha de consulta. 
Protocolos para diferentes conflictos.

Ejercicios, mensajes y consejos de cada arquetipo. 

Meditaciones y afirmaciones con cada arquetipo. 

Visualización creativa con tarot. 

Imaginación activa con Tarot

Técnicas de relajación y respiración consciente 

Relajación de integración.  
Técnica de regresión e investigación del inconsciente.  
Búsqueda y localización de contenidos traumáticos. 

El poder y la sabiduría de la mente profunda (ser genuino). 



La primera consulta terapéutica. 

 Recepción del paciente  
 Preguntas clave  
 Establecimiento del Plan Terapéutico  
El Niño interior.  
Trabajo con Tarot con figura infantiles.

El niño herido: las carencias afectivas y la necesidad de aprobación.  
Sanación del niño interior. 
Trabajo con los padres mediante constelaciones familiares con Tarot. Aborda-
je de las figuras del padre y de la madre como objetivos de comprensión pro-
funda, gratitud y compasión desde el genuino reconocimiento a esos seres en 
su trayectoria vital.  

Los duelos que subyacen a los duelos. Trabajos con técnicas junguianas y el 
tarot .

Visualizaciones. (Se describen una serie de visualizaciones guiadas que se po-
drán aplicar con nuestros pacientes en diferentes momentos.)  
Visualización creativa.  
La imaginación activa y su relación con el proceso de individuación y el 
desarrollo de la personalidad.  
Configuraciones arquetípicas. 
Arcanos Menores y Honores o Figuras. 
Expresiones de nuestra vida cotidiana. 
Los cuatro aspectos o funciones psíquicas en los arcanos menores. 
Frases claves.  
Esquema numérico. 
Su relación con los arcanos mayores. 
Sentido del tiempo, y puntos cardinales en el Tarot. 
Simbología de cada uno de los arcanos menores. 
Lecturas terapéuticas donde se combinarán arcanos mayores y menores y Fi-
guras. 

Rueda pitagórica.

Aspectos del marketing del terapeuta.



Ejercicios de coaching tarológico.

Actos de psicomagia varios para utilizar con el tarot.

 
Trabajo final 
Se plantearán casos hipotéticos para que cada alumno resuelva desde diferen-
tes abordajes. 
Se presentará un trabajo creativo donde cada alumno creará su tarot de 22 
arcanos hecho y diseñado por él, con materiales que tenga disponible en su 
casa. 

 2 Modulos adicionales para utilizar en terapias de decodificacion.

 
Se trabajará con textos complementarios. Es importante tener en cuenta que esta 
carrera no está reconocida como tal en nuestro país (Argentina), así como tampo-
co otras carreras o cursos de ayuda espiritual o del abordaje del alma, y se en-
cuentran enmarcadas dentro de los cursos de enseñanza privada, como el Reiki, la 
sanación psicoespiritual, y otras terapias holísticas.  


